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事務局からのお知らせ

梅香会事務局は本学新棟弘明館Ｃ棟にあります。
皆様の訪問を心よりお待ちしております。

TEL・FAX 093-691-0722
E-mail:baiko@kwuc.ac.jp 　http://baiko.jp

　梅香会会員の皆様におかれましては、ご健勝のこととお喜び申し上げます。
　本学は、昨年 4 月に九州女子大学大学院人間科学研究科を開設しました。また、9 月に
は九州女子大学・九州女子短期大学のカフェ「小梅茶寮」がオープンしました。多くの学
生や職員が小梅茶寮を利用しており、たいへん賑わいのあるカフェとなっています。
　本学では、免許・資格取得および学生生活の支援を強化しており、昨年度の教員採用
試験においては、生活デザイン学科 3 名、児童・幼児教育学科 49 名、心理・文化学科 9 名、
専攻科 7 名が合格しました。合格実績が上がってきていることは大変喜ばしいことであり、
今後も教職員一丸となって、一人でも多くの学生が自らの夢を実現できるよう、教育活動
に取り組んでまいりますので、引き続き本学の教育活動に皆様の格別のご理解とご協力を
賜りたくお願い申し上げます。
　最後に、梅香会会員の皆様の益々のご発展を心より祈念いたします。

　梅香会会員の皆様には、平素より本学園の教育活動に格別のご理解とご協力を賜り心よ
りお礼申し上げます。
　今年度の入学式は満開の桜の中 405 名の新入生を迎えました。新入生の中には梅香会
の元役員さんのお孫さんもおられ九女出身のお母様と三世代で入学式にご出席くださいま
した。同窓生のお子様やお孫様が本学を選び、ご家族で伝統を繋いでいただけることに心
から感謝いたします。本学の同窓生子女優遇制度は昨年度から孫世代にも枠を拡げており
ます。この制度を多くの同窓生の皆様にもご活用いただければ幸いです。
　本学は、学是「自律処行」の精神のもと強くてしなやかな女性の育成に力を注いでまい
りました。近年では社会の多様化とともに、より柔軟で実践的な教育が求められており、
本学においても時代のニーズに応じた新たな取り組みを推進しているところです。そのよ
うな中でも同窓生の皆様が各分野でご活躍をされていることは本学の誇りであり在学生に
とっても大きな励みとなっております。
　これからも本学が学生の可能性を広げる学びの場であり続けられるよう、教職員一同尽
力してまいりますので、今後とも変わらぬご支援とご協力を賜りますようお願い申し上げ
ます。結びに、梅香会会員の皆様の益々のご発展を心よりお祈り申し上げます。

　会員の皆様には、梅香会の活動にご協力をいただいておりますことを感謝申し上げます。
　令和６年度の九州女子大学・九州女子短期大学の卒業式が執り行われた際に、429 名
の皆様が新しく梅香会の会員となりました。入会式では、同窓会への意識を高めていただ
くために、それぞれ学科、学部の卒業生代表の方のお名前をお呼びして、今年は、「人間
発達学専攻」の代表の方に記念品をお渡ししました。わずかにですが、卒業生の皆様から、
感嘆の声が聞こえてまいり嬉しく思いました。入会式の意味を再度確認したところです。
　現在、福原学園としての発展も目覚ましく、学生さんの活躍も目を見張るものがありま
す。「九州女子大学卒業書作展」では、九州国立博物館のエントランスで展示会が行われ
たり、自由ケ丘高校の女子陸上部が都大路（令和 6 年 12 月）にて力走を見せてくれました。
また、九州女子大学・九州女子短期大学の食堂がなかった期間も長く、学生さんのご不便
もあったことと思いますが、昨年９月にカフェ「小梅茶寮」が完成しておしゃれな雰囲気
の中で食事ができるようになっております。梅香会といたしましても総会で会員様からの

了承をいただき、皆様から頂戴した寄付金から記念品をお渡しすることとなりましたことをご報告いたします。
　今後も、私たち梅香会も大学の学生さんを応援していきながら、会員の皆様のお役に立てるように日々活動に
励んでまいります。
　会員皆様のご健康とより一層のご活躍をお祈り申し上げますと共に、今後も変わらぬご支援ご協力をお願いい
たします。

住所変更のお願い
旧住居表示のままの会員様がいらっしゃるようです。
必ず新住居表示に変更して下さいますようご協力よろしくお願いいたします。

（QR コードからも
  申し込めます）

スムージーもおいしいですよ !! こ
れはミックスベリースムージー♥
他にバナナ・グリーン・マンゴー
ラッシーがあります。

　今年も総会に参加される皆様と「梅香会のこれから」
について討議の場となりますことを期待しております。
懇親会では、皆様とより一層交流を深められる思い出に
残る楽しい会となりますよう準備をしております。多数
の参加をお願いいたします。

九州女子大学・九州女子短期大学

　木目調のテーブルと椅子で大変落ち着いた雰　木目調のテーブルと椅子で大変落ち着いた雰
囲気です。地元でとれる旬の食材を使ったメ囲気です。地元でとれる旬の食材を使ったメ
ニューが用意されています。ニューが用意されています。

小梅茶寮は、土日は閉まっ小梅茶寮は、土日は閉まっ
ておりますが、お近くにお住ておりますが、お近くにお住
まいの皆様方、どうぞお出かまいの皆様方、どうぞお出か
けください。けください。

令和 7 年 8 月発行

日　　　時：令和 7年１１月２日（日）

場　　　所：九州女子大学・九州女子短期大学

受　　　付：耕雲館 1階

本 部 総 会：耕雲館 5階講義室

懇 親 会：耕雲館 6階ラウンジ

支部長会議：10時10分〜11時
（受付：９時30分〜）

総　　　会：11時10分〜12時10分
（受付：11時〜）

懇 親 会：12時50分〜14時30分
（受付：12時10分〜）

会　　　費：3,000円
（同封の振込用紙にてお振込下さい）

九州女子大学・
九州女子短期大学　学長

奥  田  俊  博

学長挨拶

＊納入方法ご案内＊
同封の振込用紙をご使用いただきますようお願い申し上げます。

　いつも同窓会にご協力を賜りありがとうございます。昨年は 74 名の
方々から総額 199,000円のご寄付がありました。皆様からの寄付金は
会員様方及び本大学の学生さんの支援のために運用しております。な
お、振込用紙に寄付金の使い方についてアンケートを入れております。
ご記入いただくようお願いします。　皆様に心より感謝申し上げます。

　春の初めの頃、
梅香会室前の紅
梅 が 開 き 始 め、
あっという間に

満開になりました。皆様に見てい
ただきたく、写真を載せておりま
す。今年も無事、会報「しら梅」
を皆様に届けることができまし
た。毎回、目の前の梅の花を眺め
ながら、編集作業に臨みました。

寄付金のお礼とお願い

第38号 毎金曜日（10：30〜16：30）・第 1、3土曜日（10：30〜12：30）　

　私は、祖母と母の背中を追って、本校に入学しました。
本校の教育理念には「強くてしなや
かな女性の育成」が掲げられていま
す。卒業生である祖母と母のように、
芯のある強い女性を目指し、これか
ら勉学に励んでまいります。

「背中を追って」
子ども健康学科 1 年
軸丸　仁奈さん

編集
後記

行ってみませんか～

小梅茶寮
こ	 うめ	 さ	 りょう

カフェ

大学からの
お知らせです

スポーツ栄養研究センター

『食で健康を守る！』
管理栄養士が様々な高校・団体で
栄養指導を行っています。

北九州市をホームタウンとするプロ
サッカーチーム『ギラヴァンツ北九州』
の選手に栄養指導を行っています。

地域での栄養指導

学生たちにとって、スポーツ栄養を実践的
に学ぶ教育の場となっています。

北九州市・ギラヴァンツ北九州
と連携し、小・中学生とその保
護者を対象に、スポーツ時に必
要な栄養素 ( たんぱく質・カル
シウムなど）や、成長期にスポー

ツをする子ども達の栄養摂取の方法など栄養セミナー
を開催しています。

地域交流サロンにおける高齢者や
地域住民への栄養指導を行ってい
ます。

◆サッカークリニック【栄養セミナー】

◆地域住民への栄養指導

正しい食習慣、栄養の知識、自己管理の力を身につけ
られるよう、様々な高校で出前講義を行っています。

【実績校】

『八幡西区役所における案内表示』の
デザイン提案を本学学生が行いました。

　北九州市内の区役所の中で唯一、
複合商業施設に入居している八幡西
区役所では、「目的とする窓口の場
所や案内表示が分かりにくい」とい
う区民の皆さんの声が上がっていま

す。そこで、九州女子大学家政学部生活デザイン学科で行って
いる地域支援デザイン活動の一つとして、同学科の佐久間治研
究室のゼミ学生９人が、区役所担当者との現地踏査や実際の
利用者の立場から課題を抽出し、それを改善するため、家具・
サイン等の再配置・立体的なサインの提案・ゾーンの見直し・ 
ロゴ・色彩の追加といったインテリア改善提案を行いました。

大々的なリニューアルが終了し、学生の提案が活かされた案
内表示が完成しています。八幡西区役所を訪れた際は、ぜひ確
認してみてください。

●部活動向けスポーツ栄養
●食生活の見直し（朝食・間食　など）
●進路につながる食（栄養学の魅力）の話
●食育実習（バランスの取れた献立を考える）など

〇自由ケ丘高校
〇鹿児島実業高校
〇新宮高校
〇飯塚高校
〇福岡工業大学附属城東高校

ギラヴァンツ北九州への栄養指導

高校での栄養指導【出前講義】

九州女子大学　
家政学部　栄養学科

九州共立大学
スポーツ学部 スポーツ学科

〇小倉工業高校
〇大分雄城台高校
〇高川学園高校
〇若松高校

〜ミャクミャクと親子３代に受けつがれる九女魂〜

（1） （6） （5）

QRコードを作成いたしました。

会員の皆様、
ご活用ください。 ＨＰトップ▶︎ 変更手続き▶︎

九州女子大学・九州女子短期大学
同窓会　梅香会会報

�日替わりの「ランチプレート」
は学生さんに大人気 !!

学校法人 福原学園
理事長

同窓会「梅香会」顧問

福  原  公  子

顧問挨拶

梅香会 会長
S53 年体育科

H29 年度人間基礎学専攻科

遠 山　ひとみ

会長挨拶

梅香会令和7年度 
総会・懇親会・支部長会議の

ご案内

   4月：�令和7年度第1回常任幹事会 
（1月、8月を除き定例開催） 
�九州女子大学、 
九州女子短期大学入学式

   6月：福原弘之前学園長ご命日参り
   8月：「しら梅38号」発行
 11月：�第64回梅香会総会・懇親会・ 

第43回支部長会議
 12月：福原ツルヲ先生ご命日参り

 令和7年

   2月：�第39号しら梅編集委員会発足 
（以降毎月幹事会後に編集作業）

   3月：�九州女子大学、 
九州女子短期大学卒業式 
梅香会入会式

 令和8年

梅香会本部

令和 7年度
年間行事予定



　処暑を迎えましたが関東も毎日
厳しい暑さです。短時間大雨に雷
とお天気にふりまわされる日が続

いております。うす紫色の 1 ページ 1 ページ細部まで華やかで優しさも感
じられた素敵な“しら梅”をどうもありがとうございました。カフェがオー
プンするんですね。在学中、栄養学科の学生が作ったランチを時々食べ
ることがあり、おいしかったことを思い出します。コロッケ定食でしたか
しら…懐かしい。熱中症に、なかなか収まらない いろいろな感染症。ど
うぞ皆様もご自愛くださいませ。

　梅香会会報37号を拝読しようと手に取っ
た瞬間、目に飛び込んで来たのが“レッド
隊長”!! 一度学校（勤務校にて）の授業の
ゲストティーチャーとしてお呼びし、お話
を伺ったことがあります。「私もこんな方に
なりたい !!」そう思いながら今日まで精進
してまいりました。まさかの先輩だったと
は !! 光栄です♡

食事だけではなく、皆さんに福岡市内も観光して欲し
いと願っています。

役員だけの支部総会、短時間ではありましたが楽し
い会でした。

出席される方が年々高齢となり、新しい方の参加が
難しいのが悩みです。

支部総会開催地は、たくさんの皆さんに参加していただく
ために毎回変えています。当面の目標は 50 名の参加です。

開催場所が「梅の花」に定着しているので見直
しを検討しています。また若い世代の参加を大
いに期待しています。

今後は、参加者増員のため声か
けを行い、日時や会場をお知ら
せすることで、参加の輪を広げ
ていきたいと思います。

高齢になられた先輩方は、今後の出席を控えると
いう話にも…若い方の参加を期待したいです。

那覇と宮古 2 カ所での支部総会無事に終えました。次年度以降 11 月第 3 土曜日に那覇、11 月第 4 土曜日に宮古での開催を決
めました。

年齢、学科に関係なく大変に盛り上がりました。今後も多数の方々に参加していただけるよう、
声かけに努力してまいります。

初めての参加の方や、何年かぶりの参加の方々など 20 名強の同窓生の集まりと
なり嬉しく思っています。気持ちばかりのバザーも盛況です。今後は若い世代に
どのように伝え、参加していただくかが課題です。

新しい方 2 名の参加と毎年参加される方が入院のた
め欠席と、嬉しかったり淋しかったりでした。

令和 7 年度支部総会のご案内は別紙にてお知らせしています。

　この夏、念願だった職業訓練校に通い始
めました。この年になって再び、学びに日々
を費やすことができる喜びを噛みしめてい
ます。九女に大学院が開設されるとのこと
で社会で活躍する九女生が益々増えること
と思います。またカフェも新設されるとの
こと、一度は遊びに行きたいなと感じてい
ます。

　私は九州女子大学でソフトボール部に所属し、
3 年次は全日本大学選手権で 3 位に入賞しまし
た。監督の故 原口和之先生は対話を大事にしな
がら、指導者を目指す私たちに、選手の育て方・
チームの作り方・試合前の調整の仕方を教えてく
ださいました。今の私があるのは先生や仲間との
出会いがあったからです。
　現在は母校の佐賀女子短期大学付属佐賀女子高
等学校でコーチを経て、監督として従事しており
ます。教育現場では「素直な心・人として誠実に」
大学で学んだことを心に留めつつ、出会いに感謝
しこれからも精進していきます。

　今思えば、音楽
科を卒業していな
かったら、私はゴ
スペルを歌うこと
はしていませんで
した。

　お陰様で 20 年以上ゴスペルを歌い、今では歌を録
音して YouTube で配信する事を楽しんでいます。
　チャンネル名は、CLUB 多恵子です。聴いてくだ
さったらとても嬉しいです。どうぞよろしくお願いい
たします。

福岡
支部

北九州西
支部

熊本
支部

鹿児島
支部

山陰
支部

四国
支部

中国・近畿
支部

長崎
支部佐賀

支部

大分
支部

沖縄
支部

1　�常任幹事会を毎月第 1 土曜日に開催 
�（1 月、8 月を除く）

2　�令和 6 年 4 月　入学式
	 入学記念品（トートバッグ）を贈呈
3　令和 6 年 8 月　「しら梅」37 号を発行
4　令和 6 年 11 月　総会・懇親会・支部長会議
	 華秋祭広告掲載の協力
5　令和 7 年 3 月　卒業式
	 卒業記念品（慶弔ふくさセット）を贈呈
	 入会式記念品（クリアファイル）を贈呈

令和 6 年度九州女子大学・九州女子短期大学卒業生の皆様を同窓会「梅香会」
の会員としてお迎えしました。

恩師の遺志継ぎ  母校指導

今の私があるのは

支部長
会議

それぞれの支部の報
告に真剣なまなざし !　
ご意見ありがとうご
ざいました。

皆様からの貴重な意
見をたくさんいただ
きました。九女愛が
炸裂しました。

来賓の
方々

初等

国文 家政 短栄 体育 短栄短家

音楽 短英

養護

入会式

　「国文学科卒業生の集い」を計画しています。昨年度も小倉で開催しま
したところ、12 名の方が参加されました。来年も計画して
おりますのでご興味のある方は、電話及びショートメール
等で 12 月末日までに下記の者に連絡をしてください。QR
コードでの返信もお待ちしております。

2026 年 6 月 7 日（日） 11:00 〜　場所・費用については未定
お問い合わせ　・岩熊道代（旧 児嶋 S49）　・岩井尚子（旧 中島 S54）
　　　　　　　・梅﨑美詠子（旧 中野 S54）

会場地区の秋祭りと重なり、獅子舞の子供たちの踊りも
見ることができ縁起のいい会のスタートとなりました。

先輩の方々からのお話や、折り紙を
折って楽しい時間を過ごしました。

初めて参加され
た方、例年遠方
から参加される
方々など、とて
も嬉しく思って
います。 今年は第 2 土曜日に変更しての開催、役員の方の手作り小

物「金魚のアクセサリー」に皆さんとても喜ばれました。
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しました。そして懇親会では、同窓生でもある安永智美さんにしました。そして懇親会では、同窓生でもある安永智美さんに
ミニ講演会をしていただきました。また、学科別に席を配置しミニ講演会をしていただきました。また、学科別に席を配置し
たことで親睦の和が広がったようです。ご参加くださった 57 名たことで親睦の和が広がったようです。ご参加くださった 57 名
の会員の皆様、ありがとうございました。の会員の皆様、ありがとうございました。
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H24年卒 人文　Yさん

H3年卒 初等　Hさん

S54年卒 国文　梅㟢 美詠子さん
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　処暑を迎えましたが関東も毎日
厳しい暑さです。短時間大雨に雷
とお天気にふりまわされる日が続

いております。うす紫色の 1 ページ 1 ページ細部まで華やかで優しさも感
じられた素敵な“しら梅”をどうもありがとうございました。カフェがオー
プンするんですね。在学中、栄養学科の学生が作ったランチを時々食べ
ることがあり、おいしかったことを思い出します。コロッケ定食でしたか
しら…懐かしい。熱中症に、なかなか収まらない いろいろな感染症。ど
うぞ皆様もご自愛くださいませ。

　梅香会会報37号を拝読しようと手に取っ
た瞬間、目に飛び込んで来たのが“レッド
隊長”!! 一度学校（勤務校にて）の授業の
ゲストティーチャーとしてお呼びし、お話
を伺ったことがあります。「私もこんな方に
なりたい !!」そう思いながら今日まで精進
してまいりました。まさかの先輩だったと
は !! 光栄です♡

食事だけではなく、皆さんに福岡市内も観光して欲し
いと願っています。

役員だけの支部総会、短時間ではありましたが楽し
い会でした。

出席される方が年々高齢となり、新しい方の参加が
難しいのが悩みです。

支部総会開催地は、たくさんの皆さんに参加していただく
ために毎回変えています。当面の目標は 50 名の参加です。

開催場所が「梅の花」に定着しているので見直
しを検討しています。また若い世代の参加を大
いに期待しています。

今後は、参加者増員のため声か
けを行い、日時や会場をお知ら
せすることで、参加の輪を広げ
ていきたいと思います。

高齢になられた先輩方は、今後の出席を控えると
いう話にも…若い方の参加を期待したいです。

那覇と宮古 2 カ所での支部総会無事に終えました。次年度以降 11 月第 3 土曜日に那覇、11 月第 4 土曜日に宮古での開催を決
めました。

年齢、学科に関係なく大変に盛り上がりました。今後も多数の方々に参加していただけるよう、
声かけに努力してまいります。

初めての参加の方や、何年かぶりの参加の方々など 20 名強の同窓生の集まりと
なり嬉しく思っています。気持ちばかりのバザーも盛況です。今後は若い世代に
どのように伝え、参加していただくかが課題です。

新しい方 2 名の参加と毎年参加される方が入院のた
め欠席と、嬉しかったり淋しかったりでした。

令和 7 年度支部総会のご案内は別紙にてお知らせしています。

　この夏、念願だった職業訓練校に通い始
めました。この年になって再び、学びに日々
を費やすことができる喜びを噛みしめてい
ます。九女に大学院が開設されるとのこと
で社会で活躍する九女生が益々増えること
と思います。またカフェも新設されるとの
こと、一度は遊びに行きたいなと感じてい
ます。

　私は九州女子大学でソフトボール部に所属し、
3 年次は全日本大学選手権で 3 位に入賞しまし
た。監督の故 原口和之先生は対話を大事にしな
がら、指導者を目指す私たちに、選手の育て方・
チームの作り方・試合前の調整の仕方を教えてく
ださいました。今の私があるのは先生や仲間との
出会いがあったからです。
　現在は母校の佐賀女子短期大学付属佐賀女子高
等学校でコーチを経て、監督として従事しており
ます。教育現場では「素直な心・人として誠実に」
大学で学んだことを心に留めつつ、出会いに感謝
しこれからも精進していきます。

　今思えば、音楽
科を卒業していな
かったら、私はゴ
スペルを歌うこと
はしていませんで
した。

　お陰様で 20 年以上ゴスペルを歌い、今では歌を録
音して YouTube で配信する事を楽しんでいます。
　チャンネル名は、CLUB 多恵子です。聴いてくだ
さったらとても嬉しいです。どうぞよろしくお願いい
たします。
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1　�常任幹事会を毎月第 1 土曜日に開催 
�（1 月、8 月を除く）

2　�令和 6 年 4 月　入学式
	 入学記念品（トートバッグ）を贈呈
3　令和 6 年 8 月　「しら梅」37 号を発行
4　令和 6 年 11 月　総会・懇親会・支部長会議
	 華秋祭広告掲載の協力
5　令和 7 年 3 月　卒業式
	 卒業記念品（慶弔ふくさセット）を贈呈
	 入会式記念品（クリアファイル）を贈呈

令和 6 年度九州女子大学・九州女子短期大学卒業生の皆様を同窓会「梅香会」
の会員としてお迎えしました。

恩師の遺志継ぎ  母校指導

今の私があるのは

支部長
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それぞれの支部の報
告に真剣なまなざし !　
ご意見ありがとうご
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したところ、12 名の方が参加されました。来年も計画して
おりますのでご興味のある方は、電話及びショートメール
等で 12 月末日までに下記の者に連絡をしてください。QR
コードでの返信もお待ちしております。
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事務局からのお知らせ

梅香会事務局は本学新棟弘明館Ｃ棟にあります。
皆様の訪問を心よりお待ちしております。

TEL・FAX 093-691-0722
E-mail:baiko@kwuc.ac.jp　　http://baiko.jp

　梅香会会員の皆様におかれましては、ご健勝のこととお喜び申し上げます。
　本学は、昨年 4 月に九州女子大学大学院人間科学研究科を開設しました。また、9 月に
は九州女子大学・九州女子短期大学のカフェ「小梅茶寮」がオープンしました。多くの学
生や職員が小梅茶寮を利用しており、たいへん賑わいのあるカフェとなっています。
　本学では、免許・資格取得および学生生活の支援を強化しており、昨年度の教員採用
試験においては、生活デザイン学科 3 名、児童・幼児教育学科 49 名、心理・文化学科 9 名、
専攻科 7 名が合格しました。合格実績が上がってきていることは大変喜ばしいことであり、
今後も教職員一丸となって、一人でも多くの学生が自らの夢を実現できるよう、教育活動
に取り組んでまいりますので、引き続き本学の教育活動に皆様の格別のご理解とご協力を
賜りたくお願い申し上げます。
　最後に、梅香会会員の皆様の益々のご発展を心より祈念いたします。

　梅香会会員の皆様には、平素より本学園の教育活動に格別のご理解とご協力を賜り心よ
りお礼申し上げます。
　今年度の入学式は満開の桜の中 405 名の新入生を迎えました。新入生の中には梅香会
の元役員さんのお孫さんもおられ九女出身のお母様と三世代で入学式にご出席くださいま
した。同窓生のお子様やお孫様が本学を選び、ご家族で伝統を繋いでいただけることに心
から感謝いたします。本学の同窓生子女優遇制度は昨年度から孫世代にも枠を拡げており
ます。この制度を多くの同窓生の皆様にもご活用いただければ幸いです。
　本学は、学是「自律処行」の精神のもと強くてしなやかな女性の育成に力を注いでまい
りました。近年では社会の多様化とともに、より柔軟で実践的な教育が求められており、
本学においても時代のニーズに応じた新たな取り組みを推進しているところです。そのよ
うな中でも同窓生の皆様が各分野でご活躍をされていることは本学の誇りであり在学生に
とっても大きな励みとなっております。
　これからも本学が学生の可能性を広げる学びの場であり続けられるよう、教職員一同尽
力してまいりますので、今後とも変わらぬご支援とご協力を賜りますようお願い申し上げ
ます。結びに、梅香会会員の皆様の益々のご発展を心よりお祈り申し上げます。

　会員の皆様には、梅香会の活動にご協力をいただいておりますことを感謝申し上げます。
　令和６年度の九州女子大学・九州女子短期大学の卒業式が執り行われた際に、429 名
の皆様が新しく梅香会の会員となりました。入会式では、同窓会への意識を高めていただ
くために、それぞれ学科、学部の卒業生代表の方のお名前をお呼びして、今年は、「人間
発達学専攻」の代表の方に記念品をお渡ししました。わずかにですが、卒業生の皆様から、
感嘆の声が聞こえてまいり嬉しく思いました。入会式の意味を再度確認したところです。
　現在、福原学園としての発展も目覚ましく、学生さんの活躍も目を見張るものがありま
す。「九州女子大学卒業書作展」では、九州国立博物館のエントランスで展示会が行われ
たり、自由ケ丘高校の女子陸上部が都大路（令和 6 年 12 月）にて力走を見せてくれました。
また、九州女子大学・九州女子短期大学の食堂がなかった期間も長く、学生さんのご不便
もあったことと思いますが、昨年９月にカフェ「小梅茶寮」が完成しておしゃれな雰囲気
の中で食事ができるようになっております。梅香会といたしましても総会で会員様からの

了承をいただき、皆様から頂戴した寄付金から記念品をお渡しすることとなりましたことをご報告いたします。
　今後も、私たち梅香会も大学の学生さんを応援していきながら、会員の皆様のお役に立てるように日々活動に
励んでまいります。
　会員皆様のご健康とより一層のご活躍をお祈り申し上げますと共に、今後も変わらぬご支援ご協力をお願いい
たします。

住所変更のお願い
旧住居表示のままの会員様がいらっしゃるようです。
必ず新住居表示に変更して下さいますようご協力よろしくお願いいたします。

（QR コードからも
  申し込めます）

スムージーもおいしいですよ !! こ
れはミックスベリースムージー♥　
他にバナナ・グリーン・マンゴー
ラッシーがあります。

　今年も総会に参加される皆様と「梅香会のこれから」
について討議の場となりますことを期待しております。
懇親会では、皆様とより一層交流を深められる思い出に
残る楽しい会となりますよう準備をしております。多数
の参加をお願いいたします。

九州女子大学・九州女子短期大学

　木目調のテーブルと椅子で大変落ち着いた雰　木目調のテーブルと椅子で大変落ち着いた雰
囲気です。地元でとれる旬の食材を使ったメ囲気です。地元でとれる旬の食材を使ったメ
ニューが用意されています。ニューが用意されています。
　小梅茶寮は、土日は閉まっ　小梅茶寮は、土日は閉まっ
ておりますが、お近くにお住ておりますが、お近くにお住
まいの皆様方、どうぞお出かまいの皆様方、どうぞお出か
けください。けください。

令和 7 年 8 月発行

日　　　時：令和 7年１１月２日（日）

場　　　所：九州女子大学・九州女子短期大学

受　　　付：耕雲館 1階

本 部 総 会：耕雲館 5階講義室

懇 親 会：耕雲館 6階ラウンジ

支部長会議：10時10分〜11時
	 （受付：９時30分〜）

総　　　会：11時10分〜12時10分
	 （受付：11時〜）

懇 親 会：12時50分〜14時30分
	 （受付：12時10分〜）

会　　　費：3,000円
	 （同封の振込用紙にてお振込下さい）

九州女子大学・
九州女子短期大学　学長

奥  田  俊  博

学長挨拶

＊納入方法ご案内＊
同封の振込用紙をご使用いただきますようお願い申し上げます。

　いつも同窓会にご協力を賜りありがとうございます。昨年は 74 名の
方々から総額 199,000円のご寄付がありました。皆様からの寄付金は
会員様方及び本大学の学生さんの支援のために運用しております。な
お、振込用紙に寄付金の使い方についてアンケートを入れております。
ご記入いただくようお願いします。　皆様に心より感謝申し上げます。

　春の初めの頃、
梅香会室前の紅
梅 が 開 き 始 め、
あっという間に

満開になりました。皆様に見てい
ただきたく、写真を載せておりま
す。今年も無事、会報「しら梅」
を皆様に届けることができまし
た。毎回、目の前の梅の花を眺め
ながら、編集作業に臨みました。

寄付金のお礼とお願い

第38号 毎金曜日（10：30〜16：30）・第 1、3土曜日（10：30〜12：30）　

　私は、祖母と母の背中を追って、本校に入学しました。
本校の教育理念には「強くてしなや
かな女性の育成」が掲げられていま
す。卒業生である祖母と母のように、
芯のある強い女性を目指し、これか
ら勉学に励んでまいります。

「背中を追って」
子ども健康学科 1 年
軸丸　仁奈さん

編集
後記

行ってみませんか～

小梅茶寮
こ	 うめ	 さ	 りょう

カフェ

大学からの
お知らせです

スポーツ栄養研究センター

『食で健康を守る！』
管理栄養士が様々な高校・団体で
栄養指導を行っています。

北九州市をホームタウンとするプロ
サッカーチーム『ギラヴァンツ北九州』
の選手に栄養指導を行っています。

地域での栄養指導

学生たちにとって、スポーツ栄養を実践的
に学ぶ教育の場となっています。

北九州市・ギラヴァンツ北九州
と連携し、小・中学生とその保
護者を対象に、スポーツ時に必
要な栄養素 ( たんぱく質・カル
シウムなど）や、成長期にスポー

ツをする子ども達の栄養摂取の方法など栄養セミナー
を開催しています。

地域交流サロンにおける高齢者や
地域住民への栄養指導を行ってい
ます。

◆サッカークリニック【栄養セミナー】

◆地域住民への栄養指導

正しい食習慣、栄養の知識、自己管理の力を身につけ
られるよう、様々な高校で出前講義を行っています。

【実績校】

『八幡西区役所における案内表示』の
デザイン提案を本学学生が行いました。

　北九州市内の区役所の中で唯一、
複合商業施設に入居している八幡西
区役所では、「目的とする窓口の場
所や案内表示が分かりにくい」とい
う区民の皆さんの声が上がっていま

す。そこで、九州女子大学家政学部生活デザイン学科で行って
いる地域支援デザイン活動の一つとして、同学科の佐久間治研
究室のゼミ学生９人が、区役所担当者との現地踏査や実際の
利用者の立場から課題を抽出し、それを改善するため、家具・
サイン等の再配置・立体的なサインの提案・ゾーンの見直し・ 
ロゴ・色彩の追加といったインテリア改善提案を行いました。
　大々的なリニューアルが終了し、学生の提案が活かされた案
内表示が完成しています。八幡西区役所を訪れた際は、ぜひ確
認してみてください。

●部活動向けスポーツ栄養
●食生活の見直し（朝食・間食　など）
●進路につながる食（栄養学の魅力）の話
●食育実習（バランスの取れた献立を考える）など

〇自由ケ丘高校
〇鹿児島実業高校
〇新宮高校
〇飯塚高校
〇福岡工業大学附属城東高校

ギラヴァンツ北九州への栄養指導

高校での栄養指導【出前講義】

九州女子大学　
家政学部　栄養学科

九州共立大学
スポーツ学部 スポーツ学科

〇小倉工業高校
〇大分雄城台高校
〇高川学園高校
〇若松高校

〜ミャクミャクと親子３代に受けつがれる九女魂〜

（1） （6） （5）

QRコードを作成いたしました。

会員の皆様、
ご活用ください。 ＨＰトップ▶︎ 変更手続き▶︎

九州女子大学・九州女子短期大学
同窓会　梅香会会報

�日替わりの「ランチプレート」
は学生さんに大人気 !!

学校法人 福原学園
理事長

同窓会「梅香会」顧問

福  原  公  子

顧問挨拶

梅香会 会長
S53 年体育科

H29 年度人間基礎学専攻科

遠 山　ひとみ

会長挨拶

梅香会令和7年度 
総会・懇親会・支部長会議の

ご案内

   4月：�令和7年度第1回常任幹事会 
（1月、8月を除き定例開催） 
�九州女子大学、 
九州女子短期大学入学式

   6月：福原弘之前学園長ご命日参り
   8月：「しら梅38号」発行
 11月：�第64回梅香会総会・懇親会・ 

第43回支部長会議
 12月：福原ツルヲ先生ご命日参り

 令和7年

   2月：�第39号しら梅編集委員会発足 
（以降毎月幹事会後に編集作業）

   3月：�九州女子大学、 
九州女子短期大学卒業式 
梅香会入会式

 令和8年

梅香会本部

令和 7年度
年間行事予定
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　木目調のテーブルと椅子で大変落ち着いた雰　木目調のテーブルと椅子で大変落ち着いた雰
囲気です。地元でとれる旬の食材を使ったメ囲気です。地元でとれる旬の食材を使ったメ
ニューが用意されています。ニューが用意されています。
　小梅茶寮は、土日は閉まっ　小梅茶寮は、土日は閉まっ
ておりますが、お近くにお住ておりますが、お近くにお住
まいの皆様方、どうぞお出かまいの皆様方、どうぞお出か
けください。けください。

令和 7 年 8 月発行

日　　　時：令和 7年１１月２日（日）

場　　　所：九州女子大学・九州女子短期大学

受　　　付：耕雲館 1階

本 部 総 会：耕雲館 5階講義室

懇 親 会：耕雲館 6階ラウンジ

支部長会議：10時10分〜11時
	 （受付：９時30分〜）

総　　　会：11時10分〜12時10分
	 （受付：11時〜）

懇 親 会：12時50分〜14時30分
	 （受付：12時10分〜）

会　　　費：3,000円
	 （同封の振込用紙にてお振込下さい）

九州女子大学・
九州女子短期大学　学長

奥  田  俊  博

学長挨拶

＊納入方法ご案内＊
同封の振込用紙をご使用いただきますようお願い申し上げます。

　いつも同窓会にご協力を賜りありがとうございます。昨年は 74 名の
方々から総額 199,000円のご寄付がありました。皆様からの寄付金は
会員様方及び本大学の学生さんの支援のために運用しております。な
お、振込用紙に寄付金の使い方についてアンケートを入れております。
ご記入いただくようお願いします。　皆様に心より感謝申し上げます。

　春の初めの頃、
梅香会室前の紅
梅 が 開 き 始 め、
あっという間に

満開になりました。皆様に見てい
ただきたく、写真を載せておりま
す。今年も無事、会報「しら梅」
を皆様に届けることができまし
た。毎回、目の前の梅の花を眺め
ながら、編集作業に臨みました。

寄付金のお礼とお願い

第38号 毎金曜日（10：30〜16：30）・第 1、3土曜日（10：30〜12：30）　

　私は、祖母と母の背中を追って、本校に入学しました。
本校の教育理念には「強くてしなや
かな女性の育成」が掲げられていま
す。卒業生である祖母と母のように、
芯のある強い女性を目指し、これか
ら勉学に励んでまいります。

「背中を追って」
子ども健康学科 1 年
軸丸　仁奈さん

編集
後記

行ってみませんか～

小梅茶寮
こ	 うめ	 さ	 りょう

カフェ

大学からの
お知らせです

スポーツ栄養研究センター

『食で健康を守る！』
管理栄養士が様々な高校・団体で
栄養指導を行っています。

北九州市をホームタウンとするプロ
サッカーチーム『ギラヴァンツ北九州』
の選手に栄養指導を行っています。

地域での栄養指導

学生たちにとって、スポーツ栄養を実践的
に学ぶ教育の場となっています。

北九州市・ギラヴァンツ北九州
と連携し、小・中学生とその保
護者を対象に、スポーツ時に必
要な栄養素 ( たんぱく質・カル
シウムなど）や、成長期にスポー

ツをする子ども達の栄養摂取の方法など栄養セミナー
を開催しています。

地域交流サロンにおける高齢者や
地域住民への栄養指導を行ってい
ます。

◆サッカークリニック【栄養セミナー】

◆地域住民への栄養指導

正しい食習慣、栄養の知識、自己管理の力を身につけ
られるよう、様々な高校で出前講義を行っています。

【実績校】

『八幡西区役所における案内表示』の
デザイン提案を本学学生が行いました。

　北九州市内の区役所の中で唯一、
複合商業施設に入居している八幡西
区役所では、「目的とする窓口の場
所や案内表示が分かりにくい」とい
う区民の皆さんの声が上がっていま

す。そこで、九州女子大学家政学部生活デザイン学科で行って
いる地域支援デザイン活動の一つとして、同学科の佐久間治研
究室のゼミ学生９人が、区役所担当者との現地踏査や実際の
利用者の立場から課題を抽出し、それを改善するため、家具・
サイン等の再配置・立体的なサインの提案・ゾーンの見直し・ 
ロゴ・色彩の追加といったインテリア改善提案を行いました。
　大々的なリニューアルが終了し、学生の提案が活かされた案
内表示が完成しています。八幡西区役所を訪れた際は、ぜひ確
認してみてください。

●部活動向けスポーツ栄養
●食生活の見直し（朝食・間食　など）
●進路につながる食（栄養学の魅力）の話
●食育実習（バランスの取れた献立を考える）など

〇自由ケ丘高校
〇鹿児島実業高校
〇新宮高校
〇飯塚高校
〇福岡工業大学附属城東高校

ギラヴァンツ北九州への栄養指導

高校での栄養指導【出前講義】

九州女子大学　
家政学部　栄養学科

九州共立大学
スポーツ学部 スポーツ学科

〇小倉工業高校
〇大分雄城台高校
〇高川学園高校
〇若松高校

〜ミャクミャクと親子３代に受けつがれる九女魂〜

（1） （6） （5）

QRコードを作成いたしました。

会員の皆様、
ご活用ください。 ＨＰトップ▶︎ 変更手続き▶︎

九州女子大学・九州女子短期大学
同窓会　梅香会会報

�日替わりの「ランチプレート」
は学生さんに大人気 !!

学校法人 福原学園
理事長

同窓会「梅香会」顧問

福  原  公  子

顧問挨拶

梅香会 会長
S53 年体育科

H29 年度人間基礎学専攻科

遠 山　ひとみ

会長挨拶

梅香会令和7年度 
総会・懇親会・支部長会議の

ご案内

   4月：�令和7年度第1回常任幹事会 
（1月、8月を除き定例開催） 
�九州女子大学、 
九州女子短期大学入学式

   6月：福原弘之前学園長ご命日参り
   8月：「しら梅38号」発行
 11月：�第64回梅香会総会・懇親会・ 

第43回支部長会議
 12月：福原ツルヲ先生ご命日参り

 令和7年

   2月：�第39号しら梅編集委員会発足 
（以降毎月幹事会後に編集作業）

   3月：�九州女子大学、 
九州女子短期大学卒業式 
梅香会入会式

 令和8年

梅香会本部

令和 7年度
年間行事予定




